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Gestes barrières
 

SOYONS TOUS RESPONSABLES DE NOTRE SANTÉ  
bien se laver les main avant et après l’utilisation d’objet 
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 Se laver très 
régulièrement les 

mains

 Tousser ou éternuer 
dans son coude ou 
dans un mouchoir

 Utiliser un mouchoir à 
usage unique et le 

jeter

 Saluer sans se serrer 
la main, éviter les 

embrassades



VOTRE Kit 
 chaque participant aura sa boxe...

 Pour plus de protection n'oubliez pas de vous laver les 
main au gel hydroalcoolique après  l’utilisation de la 

cafetière et de la bouilloire

Votre verre identifié à votre nom (ou votre propre gourde) 

Kit du facilitateur identifié à votre nom
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Un masque  



Aménagement du lieu
 les règles...

  

Utilisation des équipements identifiés à votre nom
1 chaise
1 verre
1 boxe
 

Se laver les mains avant et après l’utilisation de:
Machine à café, bouilloire, évier, four micro-ondes, frigo

Pas d’accès aux zones de bureaux ou stockage.

Une seule personne ouvre et ferme les fenêtres.

Cercle de chaises possibles en  vous espaçant  d’un mètre ou 
en portant un masque 

 Si le temps le permet prioriser les repas à l’extérieur des 
locaux  et si non vous espacés d’un mètre cinquante 
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les tables, chaises, visières, boxes, seront mis de 
côté plus de 48Hrs  après le passage d’un 

groupe 


